
  

 

 

 
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК  

1-4 классы 

МБОУ «Сидоровская школа» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Начало учебного года: 02 сентября 2024  года 

Конец учебного года:  26 мая 2025 года, 

Школа занимается в одну смену по 5-дневной рабочей неделе с 1-х по 4-е классы. 

Продолжительность учебного года  

1 класс 160 учебных дней 

2 – 4 класс 165 учебных дня 

 

Расписание звонков Сидорово 

1 класс 

 

I четверть Продолжител

ьность, мин 

II – IV четверть Продолжител

ьность, мин 

1 урок 09.00 - 

09.35 

35 1 урок 09.00 - 

09.35 

35 

Перемена  09.35 - 

09.50 

15 Перемена  09.35 - 

09.50 

15 

Динамическа

я пауза 

09.50 - 

10.30 

40 Динамическа

я пауза 

09.50 - 

10.30 

40 

Перемена, 

Завтрак 

10.30 – 

10.50 

20 Перемена, 

Завтрак 

10.30 – 

10.50 

20 

2 урок 10.50 - 

11.25 

35 2 урок 10.50 - 

11.25 

35 

Перемена  11.25 – 

11.40 

15  11.25 – 

11.40 

15 

3 урок 11.40 - 

12.15 

35  11.40 - 

12.15 

35 

Перемена  - - Перемена  12.15 – 

12.30 

15 

4 урок - - 4 урок 12.30 – 

13.05 

35 

 



2-4 классы 

 

 Звонки Продолжительность, мин 

1 урок 09.00-09.40 40 

Перемена  09.40-09.50 10 

2 урок 09.50-10.30 40 

Перемена, Завтрак 10.30-10.50 20 

3 урок 10.50-11.30 40 

Перемена  11.30-11.40 10 

4 урок 11.40-12.20 40 

Перемена 12.20 – 12.30 10 

5 урок  12.30 – 13.10 40 

Обед 1-4 классы 13.10-13.30  

 
СП «Лежская школа», СП Баклановская школа 

1 класс 

1 четверть Продолжительность 

, мин 

2-4 четверть Продолжительность 

, мин 

1 урок 8.30-

9.05 

35 1 урок 8.30-

9.05 

35 

перемена 9.05-

09.15 

15 перемена 9.05-

9.20 

15 

Динамическая 

пауза 

9.15-

09.50 

40 Динамическая 

пауза 

9.20-

10.00 

40 

Перемена, 

завтрак 

09.50-

10.15 

20 Перемена, 

завтрак 

10.00-

10.15 

20 

2 урок 10.15-

10.55 

15 2 урок 10.15-

10.55 

35 

перемена 10.55-

11.05 

15 перемена 10.55-

11.05 

15 

3 урок 11.05-

11.45 

35 3 урок 11.05-

11.45 

35 

перемена -  перемена 11.45-

12.05 

15 

4 урок   4 урок 12.05-

12.45 

35 

 
2-4 классы 

1 урок 8.30-9.10 

перемена 9.10-9.20 

2 урок 9.20-10.00 

перемена 10.00-10.15 

3 урок 10.15-10.55 

перемена 10.55-11.05 

4 урок 11.05-11.45 

перемена 11.45-12.05 

5 урок 12.05-12.45 

 
Расписание питания школьников 

1 перемена (09.40 – 09.55) – завтрак для 1 – 4 классов; 

Продолжительность каникул 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не  менее 30 календарных 

дней. Для обучающихся  1 классов в течение года устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы (15-23  февраля  2025 года).  



 

Каникулы в 2024-2025 учебном  году: 

Осенние (8 дней) 28 октября – 04 ноября 

Зимние (14 дней) 30 декабря – 08 января 

Весенние (9 дней) 24 марта – 30 марта  

Летние (100 дней) 27 мая – 31 августа 

 

Максимальная недельная нагрузка по классам в соответствии с учебным планом 

 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

21 ч. 23 ч. 23 ч. 23 ч. 

 
Промежуточная аттестация  обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в   конце  мая   2025 года. 

  

Расписание уроков   1 класс 2024-25 уч. г. Сидорово 

 Расписание уроков 1 класс 2024-25уч. г. 

1 четверть 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 

чтение/ 

Русский язык 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение/ 

Русский язык 

1 Литературное 

чтение/ 

Русский язык 

1 Литературное 

чтение/ Русский 

язык. 

 

 Динамическая 

пауза 

 Динамическая 

пауза 

 Динамическая 

пауза 

 Динамическая 

пауза 

 Динамическая 

пауза 

2 Математика 2 Математика 2 Физическая 

культура 

2 Окружающий 

мир 

2 Окружающий мир 

3 Труд 

(технология) 

3 Литературное 

чтение/ 

Русский язык 

3   Математика   3 Математика 3 Изобразительное 

искусство/Музыка 

 

                                                    Расписание уроков 1 класс 2024 - 25 учебный год 

                                                                                 2 – 4 четверть 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Литературное 

чтение 

1 Физическая 

культура  

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение 

1 Литературное 

чтение  

2 Русский язык 2 Литературное 

чтение  

2 Физическая 

культура 

2 Русский язык 2 Окружающий 

мир 

 Динамическая пауза 



3 Математика 3 Математика 3 Математика 3 Математика 3 Русский язык 

4 Труд 

(технология) 

4 Русский язык 4 Русский язык 4 Окружающий 

мир 

4 Изобразительное 

искусство 

        5 Музыка 

                                             

                                                   Расписание уроков 2 класс 2024-25 учебный год 

 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Русский язык 1 Физическая 

культура  

1 Русский язык 

 

1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 

2 Иностранный 

язык (англ) 

2 Математика 2  Физическая 

культура 

 

2 Математика 2 Русский язык 

3 Литературное 

чтение 

3 Иностранный 

язык (англ) 

3  Математика 3 Литературное 

чтение 

3 Окружающий 

мир 

4 Математика 4 Русский язык  4  Литературное 

чтение 

4  Информатика 4 Музыка 

5 Труд 

(технология) 

5 Окружающий 

мир 

5 Изобразительное 

искусство 

 

     

 

                                            Расписание уроков 3 класс 2024-25 учебный  год 

 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Русский язык 1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 

 

1 Русский язык 1 Литературное 

чтение 

2 Иностранный 

язык (англ) 

2 Математика 2  Физическая 

культура 

 

2  Математика 2 Русский язык 

3 Литературное 

чтение 

3 Иностранный 

язык (англ)  

3 Математика 3 Литературное 

чтение на 

родном языке 

3  Родной 

русский язык 

4 Математика 4 Русский язык 4 Литературное 

чтение 

4 Окружающий 

мир 

4 Музыка 

5 Труд 

(технология) 

5 Окружающий 

мир 

5 Изобразительное 

искусство 

 

5  5  

          

 

                                           

 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

  



                                                               Расписание уроков начальная школа на первое полугодие 2024-2025 уч. года СП «Лежская школа» 

 Для 1 класса 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Для 2-4 класса 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 8.30 – 9.05 

2. 9.15 – 9.50 

динам.пауза/завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

1.математика 

2.лит.чтение 

 

3.разговоры о важном 

4.русский язык 

5.музыка 

6.истоки 

 

1.истоки 

 

2.разговоры о важном 

3.русский язык 

4.музыка 

5.математика 

6.лит. чтение 

7. 

 

1.истоки 

 

2.разговоры о важном 

3.русский язык 

4.музыка 

5.математика 

6.лит. чтение 

7.родной язык  

 

1.истоки 

 

2.разговоры о важном 

3.русский язык 

4.музыка 

5.математика 

6.лит. чтение 

7.ОРКСЭ  

1. 8.30 – 9.10 

2. 9.20 – 10.00 

       завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

в
т

о
р

н
и

к
 

1. 8.30 – 9.05 

2. 9.15 – 9.50 

динам.пауза/завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

      обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

1.математика 

2. русский язык 

 

3.окружающий мир 

4. лит.чтение 

5.функц. грамотность 

 

 

 

 

1.окружающий мир 

2. лит.чтение  

3.математика 

4.русский язык 

5.функц. грамотность 

6.информатика 

 

 

 

1.окружающий мир 

2. лит.чт. на род.языке 

3.математика 

4.русский язык 

5.функц. грамотность 

 

 

 

1.окружающий мир 

2. лит.чт. на род.языке 

3.математика 

4.русский язык 

5.функц. грамотность 

1. 8.30 – 9.10 

2. 9.20 – 10.00 

       завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 



ср
ед

а
 

1. 8.30 – 9.05 

2. 9.15 – 9.50 

динам.пауза/завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

      обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

1. лит. чтение 

2. математика 

 

3.русский язык 

4.изобр. иск-во 

5.герои Вологодчины 

 

1. 

2.иностр.язык (англ.яз) 

 

3.русский язык 

4.изобр. иск-во 

5.математика 

6.лит. чтение 

7.герои Вологодчины 

1. 

2.иностр.язык (англ.яз) 

 

3.русский язык 

4.изобр. иск-во 

5.математика 

6.лит. чтение 

7.герои Вологодчины 

1.  

2. математика 

 

3.русский язык 

4.изобр. иск-во 

5. иностр.язык (англ.яз) 

6. чтение 

7.герои Вологодчины 

1. 8.30 – 9.10 

2. 9.20 – 10.00 

       завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

 Для 1 класса 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Для 2-4 класса 

ч
ет

в
ер

г
 

1. 8.30 – 9.05 

2. 9.15 – 9.50 

динам.пауза/завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

      обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

1 лит. чтение.  

2. русский язык 

 

3.гимнастика 

4.физ. культура 

5.физ. культура 

 

1.лесн. патр./школьное 

лесничество 

2.гимнастика 

3.физ. культура 

4.физ.культура 

5.математика 

6.русский язык 

 

 

1.лесн. патр./школьное 

лесничество 

2.гимнастика 

3.физ. культура 

4.физ.культура 

5.математика 

6.русский язык 

 

1.лесн. патр./школьное 

лесничество 

2.гимнастика 

3.физ. культура 

4.физ.культура 

5.математика 

6.русский язык 

1. 8.30 – 9.10 

2. 9.20 – 10.00 

       завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 



п
я

т
н

и
ц

а
 

1. 8.30 – 9.05 

2. 9.15 – 9.50 

динам.пауза/завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

      обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

1.математика 

2.лит. чтение 

 

3.русский язык 

4.окружающий мир 

5.Труд (технология) 

6.классный час 

 

 

 

1.русский язык 

2.окружающий мир 

3.Труд (технология) 

4.классный час 

5.лит. чтение 

 

 

 

1.русский язык 

2.окружающий мир 

3.Труд (технология) 

4.классный час 

5.лит. чтение 

 

 

 

1.русский язык 

2.окружающий мир 

3.Труд (технология) 

4.классный час 

5.лит. чтение 

1. 8.30 – 9.10 

2. 9.20 – 10.00 

       завтрак 

3. 10-15 – 10.55 

4. 11.05 – 11.45 

          обед 

5. 12.05 – 12.45 

6. 12.55 – 13.35 

7. 13.45 – 14.25 

8. 14.35 – 15.05 

 

 
Расписание уроков 1- 4 классов структурного подразделения «Баклановская школа»  на 2024 – 2025 учебный год. 

 



  2 класс 3 класс 4 класс 

п
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Разговоры о важном 

Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Физическая культура  

 

Разговоры о важном 

Русский язык 

Математика  

Окружающий мир 

Физическая культура   

Разговоры о важном 

Русский язык 

Математика  

Окружающий мир 

Физическая культура   

в
т
о
р

н
и

к
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Русский язык  

Математика 

Информатика 

Литературное чтение 

Музыка 

 

Русский язык  

Математика 

Родной язык (лит.чт.) 

Литературное чтение 

Музыка 

 

Русский язык  

Математика 

Родной язык (лит.чт.) 

Литературное чтение 

Музыка 

 

с
р

е
д
а
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

Русский язык 

Математика  

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Изобразительное искусство  

 

Русский язык 

Математика  

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Изобразительное искусство  

 

Русский язык 

Математика  

Окружающий мир 

Литературное чтение 

Изобразительное искусство  

 

ч
е
т
в

е
р

г 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

Русский язык  

Литературное чтение 

Физическая культура 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

Русский язык 

Литературное чтение 

Физическая культура 

 

Русский язык  

Основы светской этики 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

Физическая культура 

 



п
я

т
н

и
ц

а
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Труд/Технология  

 

Русский язык 

Родной язык (русский язык) 

Математика  

Труд/Технология  

  

Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Труд/Технология  

 



Расписание движения автобусов ПАЗ и ГАЗ по подвозу обучающихся от школы  

  на  2024-2025  учебный год 

 

Автобус ФОРД Транзит Водитель Холмогоров В.Н, сопровождающая Фролова Л.А: 

д.Фрол - 7.05 (3,4,7,9 класс)- авт. ост 

д.Жерноково-7.20 (все)- авт. ост 

д.Слобода- 7.25 (9 класс) - у магазина  

д.Рогозино – 7.25 (9 класс) - авт. ост 

д.Анохино- 7.40 (все) - у домов 

с.Сидорово-8.05  

 

Автобус ГАЗ-А67R43. Водитель Ершов В.Н, сопровождающая Зорова В.К: 

д.Фрол -7.05 (д. гр.)- авт. ост 

д.Меленка- 7.20 (д. гр.) - авт. ост 

д.Спасское-7.45 (3,5,6,7,9 классы)-у школы 

д.Левино-8.20 (все)- авт. ост 

д.Сидорово-8.35. 

 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4  классах   

на 2024-2025 учебный год (Сидорово) 

 

 Наименование  

объединения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Разговор о важном» 

Классный 

руководитель 

 09.00-09.40 

 

 
   

«Функциональная 

грамотность (в том 

числе финансовая)  

(Литвинова Н.Ю.) 

 14.25-15.05     

«Тайны природы» 

На базе Точки Роста 

(Колпакова Л.Н.) 

  13.35-14.15     

Кружок «Истоки» 

(Литвинова НЮ) 

  12.45-13.25   

Герои Вологодчины 

(Литвинова Н.Ю,) 

    13.35-

14.15 

 
Расписание внеурочной деятельности 

МБОУ «Сидоровская школа» СП «Баклановская   школа» 

1-4 классы  на 2024-2025 учебный год 

Наименование  

объединения 

Понедельни

к 

вторник Среда Четве

рг 

Пятница 



 

 

 
     

Расписание внеурочной деятельности  СП «Лежская   школа» 1-4 классы 

на 2024-2025 учебный год 

 

День недели Время Название 

объединение 

Класс  Педагог  

Понедельник 9.20 – 10.00 

 

10.15 – 10.55 

«Истоки» 

 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

1-4 

 

Дерябина М.В. 

 

Смирнова Ю.Н. 

Вторник 13.45 – 14.25 «Функциональная 

грамотность» 

1-4 

 

Смирнова Ю.Н. 

Среда 13.45 – 14.25 «Герои 

Вологодчины» 

1-4 

 

Дерябина М.В. 

 

  

 

Расписание кружков по дополнительному образованию 

МБОУ «Сидоровская школа» 

 

  

Наименование  

объединения 

Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятни

ца 

«Робототехника»  

Муравин АА 

 

 14.25-15.05 

 

   

  

 

  

«Здоровое питание» 

Литвинова Н.Ю. 

  

  

 

 

   13.35-

14.15 

 

«Гимнастика» 

Малькова СВ 

 

    

 

 

  14.25-

15.05 

«Путешествие по наукам»» 

На базе Точки Роста 

Колпакова ЛН 

 

  13.35-

14.15 

     

«Юный инспектор 

движения» Муравин А.А. 

   14.25-

15.05 

 

 

  

   

«Разговоры о важном» 8.30.- 9.10.     

«Герои Вологодчины»   12.50.13.30   

«Истоки»  12.50.13.30    

«Функциональная 

грамотность» 

    12.50.13.30 



                  Расписание кружков по дополнительному образованию 

СП «Баклановская  школа» в 2024– 2025 учебном году   

 

Наименование  

объединения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Кукольный 

переполох»  

ПФДО (1 час) 

 

 

15.20 - 16.00  

  

 

  

«Юные волонтёры» 

(1час) 

 15.20 – 16.00    

«Мир движений и 

здоровья» 

(0.5часа) 

 

   15.20 -16.00 

(1 раз в две 

недели) 

 

«Юный 

полицейский» 

(0.5часа) 

 

    14.30 - 

15.10 

 (1 раз в две 

недели) 

 

 

Расписание кружков    дополнительного        образования 

МБОУ «Сидоровская школа»  СП «Лежская школа» 

  в 2024– 2025 учебном году. 

 

День недели Время Название объединение Класс  Педагог  

вторник 16.00 – 17.00 «Футбол» 0,5/ 

«Альпинист» 0,5 

1-4 

 

 

 

 

 

1-9 

Шипицын 

А.В. 

среда 16.00 – 17.00 «ЮИД» 1ч 

 

1-6 

 

 

Шипицын 

А.В. 

Четверг 9.20 – 10.00 

 

 

 

10.15 – 10.55 

16.00 – 17.00 

 

«Лесной патруль» 0,5 / 

«Школьное 

лесничество» 0,5 

 

«Гимнастика» 1 ч 

«Шахматы» 1ч 

 

 

1-4 

 

 

 

1-4 

1-7 

 

пятница 19.00 -20.00 «Волейбол» 0,5 / 

«Баскетбол» 0,5 

1-9 Шипицын 

А.В. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ГРЯЗОВЕЦКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ "СИДОРОВСКАЯ ШКОЛА", Зимина Татьяна 
Александровна, Директор
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