
Календарно - тематическое планирование 

Лагерной смены «Время Первых» 

 

 

2 июня 

День первый 

Удивительная встреча 

«Будем знакомы» 

 

 

 

 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены. 

Торжественная церемония поднятия (спуска) Государственного 

Флага РФ. 

Летние приключения с «Движением первых»  

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной 

смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной 

безопасности. 

 3. Анкетирование «Мы снова вместе!» 

4. Организационное мероприятие.  «Зачем быть в Движении» 

 «Законы Первых - законы лагерных ребят» 

1. 5. Игры на сплочение коллектива и знакомство «Вместе весело 

живется»  

6. Игра-квест «В поисках карты приключений Первых» 

7. Рефлексия «Заповеди Первых». Оформление странички 

«Летопись Первых» 

3  июня 

День   второй 

«Мы – команда» 

 

1. Минутка здоровья  «Безопасность в сети Интернет» 

2.  «Лидер, команда, ответственность» 

Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной 

газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

3.  Операция «Уют» – оформление уголка лагеря 

4.  Отрядные мероприятия. Квест - игра «Мы будущее России» 

5.  Театральное представление «Вот такой наш отряд» 

6.  Подвижные игры на свежем воздухе.  

7.  Рефлексия. Оформление странички «Летопись Первых» 

4 июня 

День третий 

Туризм и путешествия 

«Открывай страну!» 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

2.   Познавательный час - викторина «Удивительный мир вокруг 

нас» 

3.  Командная игра «Мои права» 

4.   Праздник «Мы нужны России»  

5. Творческая мастерская « Твори добро для всей страны»  

5.  Подвижные игры на свежем воздухе. 
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6.  Рефлексия. Оформление странички «Летопись Первых» 

5 июня 

День четвёртый 

Здоровый образ жизни 

«Будь здоров!» 

 

 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

2. Веселые страты «Жизнь – это движение» 

2.Конкурс веселых зарядок и загадок 

3.Флешмоб «Мы выбираем ЗОЖ!» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6.  Подвижные игры на свежем воздухе. 

7. Рефлексия. Оформление  странички «Летопись Первых» 

6 июня 

День пятый 

Образование и знание 

«Учись и познавай!» 

 

1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

2. Время добрых дел. Классная встреча «100 вопросов 

взрослому» 

3. КВИЗ «Что мы знаем о нашем районе?» 

2.Интеллектуальный забег «100 шагов к победе!» 

3. Игра по станциям «Если добрый ты…»  

5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Рефлексия Оформление странички «Летопись Первых» 

9 июня 

День   шестой 

Спорт 

«Достигай и 

побеждай!»  

1.Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» 

2.  Первенство лагеря по различным видам   спорта. 

веселые старты 

перетягивание каната 

шашки 

шахматы 

3. Веселые старты «Физкут-Ура! Ребята!» 

4.Проект «Здоровье в движении!» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия. Оформление странички «Летопись Первых» 

10 июня 

День седьмой 

Труд, профессия 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

2.  Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях  

3. . Игра-путешествие «Найди призвание!» 
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 и свое дело 

 «Найди призвание!» 

 

2. Конкурс рисунков «Моя будущая профессия». 

3. КИП «Профессии будущего» 

5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия.  Оформление странички «Летопись Первых» 

11 июня 

День   восьмой 

Волонтерство и 

добровольчество  

«Благо твори!» 

 

 

1. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность» 

2. Участие в Акции «Поиграем с малышами»  

3. Конкурс «100 добрых дел». 

4.Коллективное творческое дело «Благо твори!» 

5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия.  Оформление странички «Летопись Первых»  

16 июня 

День   девятый 

Экология и охрана 

природы 

 «Береги планету!» 

 

. Минутка здоровья «Будь здоров – дари улыбку!». 

2. КТД «ЭкоТренд» 

3.Экологическая Акция  «На старт, экоотряд!»  

4.Конкурс листовок «Береги планету!»  

5. Прогулка, игры на свежем воздухе. 

6.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7. Рефлексия. Рефлексия. Оформление странички «Летопись 

Первых» 

17 июня 

День   десятый 

 Медиа и 

коммуникации 

«Расскажи о главном!» 

 

1. Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 

2. Интерактивный квест «Труба зовет!» 

3. Фотоажиотаж «Кадры нашего путешествия» 

5. Шуточный концерт «Мы к вам заехали на час» 

 6.  Рефлексия.  Оформление странички «Летопись Первых» 

18 июня 

День   одиннадцатый 

Наука и технологии 

«Дерзай и открывай!» 

 

1. Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!». 

2. Игра по станциям «Мы –  первооткрыватели!» 

3.  Выставка «Лего-технологии» 

4.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Рефлексия. Оформление странички «Летопись Первых» 

19 июня 

День   двенадцатый 

Патриотизм и 

историческая память 

1. Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»» 

2. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

3. Митинг, посвященный началу Великой Отечественной войны 

4. ЛМК «Ах, война! Что ты сделала, подлая…» 
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«Служу Отечеству!» 

 

5. Проект «Мы – потомки Героев!» 

6.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия. Оформление странички «Летопись Первых» 

20 июня 

День   тринадцатый 

Культура и искусство 

«Создавай и 

вдохновляй!» 

 

 

1. Минутка здоровья «Будь здоров – дари улыбку!». 

2. Театральный час  «Там, на неведомых   дорожках» 

3. Творческий фестиваль «Алло, мы ищем таланты» 

4. Творческая мастерская  «Необычное рисование» 

«Нетрадиционные техники рисования» 

5. Прогулка, игры на свежем воздухе. 

6.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7. Рефлексия. Рефлексия. Оформление странички «Летопись 

Первых» 

 

23  июня 

День  четырнадцатый 

Дипломатия и 

международные 

отношения  

«Я, ты, он, она – вместе 

целая страна!» 

 

1. Анкета « Мои ожидания и результаты» 

2. «Возьмёмся за руки друзья» - весёлая эстафета. 

3. Стартинэйджер «Пустимся в пляс!» 

4. Подведение итогов смены.  Торжественная церемония 

вступления детей в «Движение первых»  « Я – в Движении 

Первых».   

5.  Представление   Оформление странички «Орлятской 

летописи» 
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