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MpumepHoe 10-gHeBHOE MeHIO Ana obyyarowmxca OB3 5-11 Knaccos

125 py6
Homep|OeHb/ Buglpuémalluwm / Brnrogo/ Bec Benku |Xupbl Yrnesop [kKan
peuen [MHrpeaueHT 6noga bl
1 NoHeaenbHUK
3aBTpak
182 |[Kawa pucoBas 235 6,9 6,7 34 335
376 |Yaw cnagkui 215 0,2 0 10,9 40
roct |Xneb nweHWUYHbIA 30 3,16 0,4 14,49 70,14
TTK |Bbineuka 70
Wroro: {550 7.1 6,7 449 44514
Obepn
TTK |3eneHblit ropolek 100 2,5 0,1 1,7 13
103 |Cyn BepMuLIESiEBbLIA Ha KYPUHOM 250 2,45 8,28 13,13 260,78
OynboHe
TTK |EXMKU MACHBbIE C COYCOM TOMaTHbIM 120 24,8 17,5 47,6 299,43
90/30
203 |U3penusa MakapOHHble OTBapHbie 180 3,6 5,62 28,44 242,28
342 |KoMnoT U3 cBexuUx Nnogoe (6510KK) 200 0,16 2,16 22,88 114,6
200
roct [Xrneb pxaHO-MWeHUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
Wroro: {890 36,11 33,56 140,45 |1022,09
2 |Brophuk
3aBTpak
400 |Onapbu ¢ NOBUAJIOM 210 3,6 6 19,2 278,23
338 |Dpykr 120 0,8 0,2 7,5 138
377 |[Yau cnagkui c s6NOKOM 225 0,6 0 11,2 35
Wroro: 555 5 6,2 37,9 451,23
Obepn
1Tk |Canar Moa3aiika 100 1,55 5,07 21,7 91,1
82 |Bopuw c kanycTon U kapTodenem 250 7 7 23 211
268 |Kotnerta MsicHasi c coycom 100 15,4 14,18 25,96 189,76
304 |(Puc orBapHo#M 180 4,4 6,5 27 252,13
349 |KomnoT u3 cmecu cyxotpyKToB 200 1,16 0,3 8,26 196,38
roct |Xneb pxaHo-MNWeHUYHbIA 40 2,6 0 26,7 92
|M'roro: 870 32,11 33,05 132,62 [1032,37
3 iCpena
3aBTpak
182 |Kawa nweHHasn 250 8,14 8,12 37,6 356,7
roct |[MeyeHbe 25
376 |Yau cnapkun 215 0,2 0 10,9 40
roct |Xneb6 u3 MyKu NIEHUYHOMN 60 3,16 0,4 14,49 70,14
[MToro: 550 11,5 8,52 162,99 466,84
Obep
TTK |Orypeu coneHbii NOPUMUOHHBLIN UMK 100 2 0 2 29,6
nomupop
96 |PacconbHUK NeHUHrpagcKum 250 6 6 22,8 251
234 |lonybubl neHuBbIe 100 20,3 19,5 31,5 264,3




312 |KaptodenbHoe niope 180 3,7 12,33 25 231,7
TTK |KoMnoT u3 Aroa 3amMopoXeHHbIX 200 0,16 2,08 27,5 102,9
roct |(Xneb6 pxaHo-NWeHUYHbLIN 40 2,6 0 26,7 92
|M1'oro: 870 34,76 39,91 135,5 1971,5
4 [Hersepr
3aBTpak
182 |[Kawa BepmuweneBas 270 3,6 5,52 28,44 242,28
377 |Yau cnagkuii ¢ TUMOHOM 220 0,2 0 12,7 37
roct |Xrieb U3 MyKu NiLeHUYHOMU 60 3,16 0,4 14,49 70,14
]MToro: 550 6,96 5,92 155,63 349,42
Oben
TTK |Hape3ska u3 cBeknbl oTBapHOM 100 1,85 5,3 7,7 100,1
101 |Cyn kapTodenbHbIW C KpYyNnoWn 250 5,45 5,7 16,42 235,9
294 |KotrneTta KypuHas ¢ coycoM TomatHbim (100 19,9 18,5 66,3 404,7
302 |[peyka oTrBapHas 180 3,6 6 19,2 278,23
342 |KomnoT U3 cBeXUX NiofoB (16noku) 200 0,16 2,16 22,88 114,6
rocTt |Xneb pXaHo-NLIEHUYHbLINA 40 2,6 0 26,7 92
Wroro: 870 33,56 37,66 159,2 1225,53
§ |MaTHUUaA
3aBTpak
182 |Kalua oBcsiHas 235 7,36 9,43 32,7 299
TTK |Bbineyka 100 10 12 50 343,6
377 |Yau cnagkum c s6nNoKom 220 0,6 0 11,2 35
[Mroro: 555 |18 21 94 678
O6en
TTK |BeHurper 100 1,55 5,07 9,6 91,1
102 (Cyn ropoxoBbii 250 4,5 3,25 14,25 128,25
TTK |®Puwbon c CoycoM TOMaTHbIM 100 24,58 13,5 39,62 292,14
312 |KapTtodhenbHoe ntope 180 3,7 12,33 25 231,7
roct [Cok pyKTOBbLINA 200 1,48 0 22,8 185,2
roct |(Xne6 paHO-MWeHWUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
IMToro: {1870 38,41 34,15 137,87 [1020,39
6 [[oHepenbHuK
3aBTpak
182 |Kawa nweHHas 200 8,14 8,12 37,6 356,7
338 |DpykKT 100 0,8 0,2 7,5 138
377 |Yan cnagkui ¢ MTUMOHOM 210 0,2 0 12,7 37
roct |Xne6 U3 MyKu NeHU4YHOM 40 3,16 0,4 14,49 70,14
|MToro: {550 12,3 8,72 72,29 601,84
Obepn
TTK |3eneHbli ropolek 100 1,55 5,07 9,5 91,1
88 |[LLu u3 cBexel KanycThbl 250 13 5 18 297
291 [MnoB KypuHbLIA 250 18,72 27,44 60,35 540,3
349 |KomnoT U3 usoma 200 1,15 0,3 17,25 196,38
roct |Xneb pXaHoO-NMWEHUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
[Uroro: 840  [37,02 [37,81 131,8  [1216,78
7 |BropHuK
3aBTpak




204 |[MakapoHbI C CbIpoM 190 6,6 71 31,6 382,03
TTK |Hape3ska u3 cBeXxei MOPKOBHM 100 0,48 0,06 1,02 7,8
377 |Yawn cnafkui ¢ NTMMOHOM 222 0,2 0 12,7 37
roct |(Xneb paHo-MWeHWUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
[Uroro: 552 |10 7 72 519
Ob6en
TTK |Hape3ka us cBeknbl OTBapHOM 100 1,85 53 7,7 100,1
TTK |Cyn pbIGHbINA 250 2,4 6,4 13,12 260,9
1Tk |MutGon B TOMaTHOM coyce 100 22,7 18,8 45,2 520,3
302 ([peyka oTBapHas 180 3,6 6 19,2 278,23
349 |KoMnoT U3 nrnopoB cyleHbiX 200 1,16 0,3 8,26 196,38
roct |Xneb6 pXaHO-MWEHUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
[Uraro: [870  [34,31 36,8 120,18  [1447,91
8 |Cpena
3aBTpak
182 [Kawa "Opyx6a" 200 6,6 7.1 31,6 332,2
TTK |Bbineyka 100 0,8 0,2 7,5 138
376 |Yan cnagkum 215 0,2 0 10,9 40
rocrt |Xne6 U3 MyKu NWEHUYHOM 40 3,16 0,4 14,49 70,14
Wroro: 555 10,56 TET s 53,59 580,34
O6ep
TTK BeHMrpeT 100 2,5 0,1 1,7 13
102 [Cyn ropoxoBbi# 250 45 3,25 14,25 128,25
234 |Kotnera pbiGHas 100 18 18 47,6 375,4
312 |KapTtodenbHoe nope 180 3,7 12,33 25 231,7
TTK |KomnoT u3 firog 3aMoOpOXeHHbIX 200 0,16 2,08 27,5 102,9
roct |Xneb6 pXaHO-NIWEHUYHbLINA 40 2,6 0 26,7 92
IMmro: 870 31,46 35,76 142,75 943,25
9 |YerBepr
3aBTpak
400 |Onaabu ¢ NOBUATIOM 250 20 16,85 39,18 485,7
roct |KoHguTepckoe uspenue 75 2,85 2,8 12,2 78
376 [Yau cnapkuit ¢ AGNOKOM 225 0,6 0 11,2 35
Wroro: |550 23,45 19,65 62,58 598,7
Obepn
1Tk |CanaTt Mo3alika 100 2 0 2 29,6
82 |Bopuw c kKanycTou u kapTodenem 250 7 7 16 211
278 |TedTenu MsicHble B coyce 90/30 120 17,9 20,3 64,16 419,2
304 |Puc orBapHow 180 4,4 6,5 20 252,13
roct [Cok ppyKTOBbIH 200 1,48 0 22,8 185,2
roct |Xneb pxxaHO-NWeEHUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
|V|Toro: 890 35,38 33.8 151,66 |1189,13
10 |MsaTHuua
3aBrpak
17K |Kawa oBcsiHas 235 4,4 6,5 20 252,13




377 |Yau cnagkui ¢ NTMMOHOM 222 0,2 0 10,9 40
roct |Butyuwka 100 10 12 50 343,6
Wroro: 557 14,6 18,5 80,9 ]635,73
Ob6epn
TTK |KBaweHas kanycrta 100 1,55 5,07 9,5 91,1
98 |Cyn KpecTbsiHCKUM 250 4,6 8,4 24,35 340,8
259 [XKapkoe rno - pomMallHeMy C MsiCOM 250 22,6 17,5 54,4 576,3
342 |KoMnoT M3 cBeXUX NnofoB (A6noku) 200 0,16 2,16 22,88 114,6
200
roct [Xneb pxxaHO-MWeHUYHbIN 40 2,6 0 26,7 92
Wroro: 840 31,51 33,13 137,83 |1214,8




